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R e g u l a m i n P r o j e k t u ‘ E R A S M U S + ’ realizowanego w X Liceum Ogólnokształcącym  w Gdańsku 

zatytułowanego ,,TO BE GREEN OR NOT TO BE / SER VERDE O NO SER’’ 

 

I. INFORMACJE OGÓLNE  

1. Projekt ,,TO BE GREEN OR NOT TO BE / SER VERDE O NO SER’’ realizowany jest w okresie od  1 marca 2022 do 

31 kwietnia 2023 w ramach programu: ‘Erasmus +’ Edukacja Szkolna, Mobilność Edukacyjna  

2. Ogólne cele projektu:  

• Promowanie i kształcenie postaw ekologicznych, 

• Podniesienie kompetencji językowych uczniów w języku hiszpańskim, 

• promowanie nowatorskich metod nauczania i uczenia się, motywowania do uczenia się, 

• uświadomienie oraz przybliżenie uczniom i nauczycielom różnorodności kultur, języków i wartości europejskich, 

• rozwój współpracy międzynarodowej, 

• rozwój uczniów na drodze do obywatelstwa europejskiego. 

3. Projekt przewiduje wymianę uczniów z 6 krajów partnerskich (Rumunia/Włochy / Niemcy / Hiszpania /Norwegia oraz 

Polska). Jako że nasza szkoła dołącza do projektu później, będziemy przyjmować u nas uczniów z powyższych krajów, 

natomiast nasi uczniowie wyjadą do 3 krajów (Niemcy, Hiszpania i Norwegia) Ze względu na niewielką liczbę uczniów, 

którzy mogą uczestniczyć w tych wyjazdach, traktowane są one jako wyraz uznania dla uczniów wyróżniających się 

zaangażowaniem w naukę, życie szkoły i realizację projektu.  

4. Projekt skierowany jest do uczniów w wieku 15 – 18 lat.  

5. Językiem roboczym projektu jest język angielski i hiszpański.  

6. Udział w projekcie jest dobrowolny oraz bezpłatny, gdyż jest realizowany ze środków Unii Europejskiej. Wyjazdy są 

opłacone z grantu otrzymanego przez szkołę (transport, zakwaterowanie, wyżywienie, dodatkowe ubezpieczenie), uczeń 

zobowiązany jest jednak posiadać kieszonkowe na drobne wydatki nie pokrywane z grantu.  

 II. UCZESTNICTWO W PROJEKCIE – DZIAŁANIA UCZNIÓW. 

PRZED PROJEKTEM 

1. Uczniowie, którzy zaangażowali się w prace projektowe, które rozpoczęły się w listopadzie 2022 roku, automatycznie 

mają zagwarantowane uczestnictwo w projekcie. 

2. Uczniowie zainteresowani udziałem w projekcie otrzymają zadanie do wykonania (np. stworzenie prezentacji dotyczącej 

tematyki projektu, stworzenie prezentacji o szkole i Trójmieście, opracowanie przewodnika turystycznego po Gdańsku, 

opracowanie logo projektu itp.).   

Przy ocenie zadania koordynator bierze pod uwagę następujące aspekty: terminowość, zaangażowanie, atrakcyjność 

pomysłu, jego przydatność dla celów projektowych.   
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3. Uczniowie zainteresowani projektem poproszeni zostaną o pisemne uzasadnienie chęci udziału. 

4. Uczniowie, którzy już zaangażowali się w projekt, jak i ci zgłaszający chęć przystąpienia prac w projekcie są zobowiązani 

dostarczyć do koordynatora projektu następujące dokumenty:      

 a) zgodę rodziców / prawnych opiekunów na udział w projekcie (zał. 1).    

 b) zgodę na przetwarzanie danych osobowych i wizerunku ucznia (zał. 2). 

W TRAKCIE PROJEKTU 

4. Do zadań uczniów biorących udział w projekcie należy:  

a) wspólnie z koordynatorem omówienie i ustalenie zasad współpracy w realizacji projektu, podziału zadań w zespole; 

b) zgodne zespołowe podejmowanie działań objętych projektem;  

c) rzetelne i terminowe wypełniane obowiązków wynikających z prac przydzielonych w harmonogramie;  

d) współpracowanie z opiekunem projektu i uczniami wchodzącymi w skład zespołu projektowego; 

e) przygotowanie sprawozdania z realizacji projektu                                                                 

f) publiczna prezentacja projektu po jego zakończeniu w terminie uzgodnionym z opiekunem projektu.  

III. KRYTERIA WYBORU UCZNIÓW DO WYJAZDU ZAGRANICZNEGO W RAMACH\ PROJEKTU WRAZ 

Z PUNKTACJĄ 

Kandydat na uczestnika projektu zakwalifikowany do wyjazdu do krajów partnerskich powinien spełniać następujące 

wymagania: 

• jest uczniem klas 1-2 Liceum Ogólnokształcącego, 

• nie ma poważnych problemów zdrowotnych, 

• posiada ważny paszport, na co najmniej kolejny rok kalendarzowy (2024 r.).  

                        Szczegółowe kryteria wyboru uczniów przed projektem i punktacja 

1. Pisemne uzasadnienie chęci udziału w projekcie. (max 10 pkt.) 

2. Prezentacja na wyznaczony temat. (max 10 pkt.) 

3. Zachowanie co najmniej dobre.(max. 6 pkt.) 

Ocena 4 – 4 punkty 
 

Ocena 5 – 5 punktów 
 

Ocena 6 – 6 punktów  
 

4. Szeroko pojęte osobiste predyspozycje, jakie będą przydatne podczas zajęć w trakcie pobytu za granicą, np. 

komunikatywność, otwartość, odporność na stres i poszanowanie innych partnerów, reprezentujących inną kulturę, religię 

czy przekonania. Uczniowie zostaną ocenieni po konsultacjach z wychowawcą i zespołem uczącym. 

     radzenie sobie ze stresem – 5 
pkt. 
 

punktualność – 5 pkt        samodyscyplina – 5 pkt.  
 

       kultura osobista  – 5 pkt. 
 

…………………………………………… komunikatywność – 5 pkt. 
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5. Zaangażowanie w inicjatywy szkolne (np. inicjatywy Samorządu Szkolnego, konkursy, reprezentowanie szkoły, inne). 

(dodatkowy bonus). Opinii na ten temat udzielą opiekunowie SU i nauczyciele organizujący konkursy i inne działania, 

podczas których uczniowie mogą wykazać się aktywnością.  

6. Jakość i terminowość wykonywanych zadań projektowych. (max. 10 p.) 

IV. UWAGI DODATKOWE DOTYCZĄCE REKRUTACJI NA WYJAZD ZAGRANICZNY 

Wyboru uczniów do wyjazdów dokonuje zespół rekrutacyjny, składający się co najmniej z 3 osób: dyrektora szkoły, 

koordynatora projektu, jednego z nauczycieli, który jest zaangażowany w pracę nad projektem.  

W przypadku, gdy wystąpi problem z wyłonieniem uczestników wyjazdu według określonych powyżej kryteriów, zostanie 

przeprowadzone losowanie wśród uczniów biorących udział w projekcie.  

Jeżeli uczeń zakwalifikowany do wyjazdu zgłosi rezygnację, na jego miejsce zostanie wybrany uczeń z listy rezerwowej.  

 W przypadku rezygnacji z wyjazdu ucznia zakwalifikowanego do tego wyjazdu bez uzasadnionej przyczyny, koszty 

wynikające z tej rezygnacji ponosi rodzic / opiekun prawny ucznia. 
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V. ZASADY UCZESTNICTWA W (WYJAZDACH) MOBILNOŚCIACH 

1. Uczeń może wziąć udział w wyjeździe wyłącznie za pisemną zgodą rodziców/opiekunów prawnych na wyjazd (w tym 

również zgodą na udzielenie pomocy medycznej) . 

2. Uczeń w terminie określonym każdorazowo przez koordynatora zobowiązany jest dostarczyć komplet dokumentów: 

Uczeń w terminie określonym każdorazowo przez koordynatora zobowiązany jest dostarczyć komplet dokumentów w 

postaci: 

a) zgody rodziców (prawnych opiekunów) na zagranicznego wyjazd dziecka w ramach programu Erasmus+ 'Ser verde 

o no ser / to be green or not to be ' (zał. 3),  

b) zgody na udzielenie pomocy medycznej (w zał. 3), 

c) w razie wyrażenia takowej – zgody na przyjęcie gościa z zagranicy (zał. 4), 

d) karty informacyjnej, 

e) ksero karty EKUZ, 

f) ksero paszportu 

g) pisemnego potwierdzenia zapoznania się z regulaminem wymiany. 

 3. Przed wyjazdem organizowane jest spotkanie z rodzicami/opiekunami prawnymi uczniów wyjeżdżających, które ma na 

celu przekazanie niezbędnych informacji związanych z podróżą i pobytem za granicą.  

4. Uczeń zakwalifikowany do wyjazdu musi posiadać paszport lub dowód osobisty.  

5. Uczestnicy wyjazdu stawiają się punktualnie o wyznaczonej godzinie na wyznaczone miejsce zbiórki.   

6. Rodzice/opiekunowie prawni odpowiadają za dowóz uczestnika na wyznaczoną przez organizatora miejsce zbiórki w 

dniu wyjazdu, bezzwłoczny odbiór w dniu powrotu.  

7. Opiekę nad uczestnikami wyjazdu sprawują: a) opiekunowie - w czasie podróży, podczas zajęć organizowanych przez 

szkołę goszczącą i ewentualnie podczas pobytu w hotelu.  b) rodzina goszcząca - podczas przybywania z rodziną goszczącą.  

8. W przypadku przebywania w domu rodziny goszczącej uczestnik wyjazdu jest zobowiązany przestrzegać zasad 

ustalonych przez gospodarzy.   

9. Wszystkich uczestników wyjazdu obowiązuje przestrzeganie przepisów BHP, przeciwpożarowych i kodeksu ruchu 

drogowego.   

10. Każdy uczestnik wyjazdu zobowiązany jest zachowywać się kulturalnie, dbać o dobre imię szkoły i kraju oraz nie 

naruszać godności partnerów reprezentujących inną kulturę, religię czy przekonania.  
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11. W trakcie wyjazdu nie należy spożywać alkoholu, palić papierosów (w tym elektronicznych), stosować narkotyków, 

bądź innych używek. 

12. Każdego uczestnika wyjazdu obowiązuje bezwzględny zakaz samodzielnego – bez zgody kierownika wymiany - 

oddalania się od grupy. 

13. Uczestnicy wyjazdów mają bezwzględny nakaz przestrzegania ciszy nocnej obowiązującej w danym obiekcie i 

przebywania w tym czasie w miejscu wyznaczonym na nocleg.   

14. Wszystkich uczestników wyjazdu obowiązuje ustalony program i rozkład czasowy dnia.   

15. Każdy uczestnik zobowiązany jest dbać o swój bagaż i pieniądze, przedmioty wartościowe oraz o mienie i wyposażenie 

miejsca, w którym przebywa.   

16. Nauczyciele nie ponoszą odpowiedzialności za zagubienie przez uczestników pieniędzy oraz zagubienie lub zniszczenie 

przedmiotów wartościowych zabranych na wyjazd.   

17. Za szkody wyrządzone przez ucznia odpowiedzialność ponoszą jego rodzice/ opiekunowie prawni.   

18.Uczestnicy wyjazdu mają obowiązek napisania relacji dotyczącej wyjazdu oraz przygotowania prezentacji lub innych 

wymaganych materiałów informujących o przebiegu spotkania. Uczniowie wykonują zadanie w języku polskim i 

angielskim (wspólnie lub indywidualnie).  

19. Regulamin obowiązuje od momentu zbiórki przed wyjazdem do momentu zakończenia wyjazdu przez koordynatora. W 

przypadku rezygnacji z wyjazdu ucznia zakwalifikowanego do tego wyjazdu, koszty wynikające z tej rezygnacji (zmiana 

nazwiska na bilecie lotniczym, odwołanie rezerwacji itp.) ponosi rodzić/opiekun prawny ucznia.   

20.Wszelkie kwestie sporne, które nie zostały ujęte w regulaminie, będą rozstrzygane przez koordynatorów projektu.  

 

 

 

 

…............................                                                  …................................................................................... 

Data                     …................................................................................... 

Podpisy rodziców / opiekunów prawnych 
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ZAŁĄCZNIK NR 1 

 

ZGODA NA UDZIAŁ W PROJEKCIE ERASMUS+ “TO BE GREEN OR NOT TO BE”/”SER VERDE O NO SER” 

WYRAŻAM ZGODĘ na udział mojego syna/córki 

…..................................................................................................... klasa …................................................. 

w projekcie Erasmus+ “To  be green or not to be”/”Ser verde o no ser” Mobilność Edukacyjna, Akcja KA-122 realizowanym 

przez X Liceum Ogólnokształcące w Gdańsku. 

 

 

 

…............................                                                  …................................................................................... 

Data                     …................................................................................... 

Podpisy rodziców / opiekunów prawnych 
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OŚWIADCZENIE 

 O WYRAŻENIU ZGODY NA PRZETWARZANIE DANYCH  

OSOBOWYCH ORAZ WYKORZYSTANIE WIZERUNKU 

 

W związku z moim przystąpieniem /mojego dziecka/ do udziału w projekcie Erasmus+ „To be green or not to be / ser verde 

o no ser”, program Erasmus Plus/Mobilność Edukacyjna – Akcja KA122 realizowanym przez X Liceum Ogólnokształcące 

w Gdańsku, oświadczam, iż: 

1. Zgodnie z art. 7 rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie 

ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich 

danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych), zwanego dalej „RODO”, 

niniejszym wyrażam zgodę na gromadzenie i przetwarzanie moich danych osobowych/danych osobowych mojego dziecka/, 

przez Administratora tj. XLO w Gdańsku, w zakresie niezbędnym do realizacji, ewaluacji, kontroli, monitoringu oraz 

sprawozdawczości ww. Projektu. 

 2. Dane osobowe moje /mojego dziecka/ w zakresie wskazanym przez realizatora Projektu podaję dobrowolnie, mając 

świadomość, że odmowa ich podania jest równoznaczna z brakiem możliwości udzielenia wsparcia w ramach Projektu.  

3. Wyrażam zgodę na fotografowanie oraz nagrywanie mojej osoby /mojego dziecka/ podczas realizacji ww. Projektu.  

4. Wyrażam zgodę na umieszczanie i udostępnianie wizerunku mojej osoby /mojego dziecka/ w dokumentacji zdjęciowej 

i/lub filmowej i/lub audiowizualnej z realizacji Projektu na: 

a. stronie internetowej oraz portalu społecznościowym (Facebook) XLO w Gdańsku jako realizatora ww. Projektu,  

b. we wszelkich publikacjach tradycyjnych i elektronicznych dotyczących realizacji ww. Projektu,  

c. innych istotnych z punktu widzenia realizacji ww. Projektu. 

5. Zostałam/-em pouczona/-y o przysługujących mi uprawnieniach w zakresie możliwości wglądu do gromadzonych moich 

danych osobowych /danych osobowych mojego dziecka/, ich uzupełniania, uaktualniania oraz żądania sprostowania w razie 

stwierdzenia, że dane te są niekompletne, nieaktualne lub nieprawdziwe, usunięcia, ograniczenia przetwarzania, do 

przenoszenia danych, wniesienia sprzeciwu, do cofnięcia zgody w dowolnym momencie bez wpływu na zgodność z prawem 

przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnięciem.  

6. Gdy uznam, iż przetwarzanie ww. danych osobowych przez Administratora narusza przepisy ogólnego rozporządzenia o 

ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r., mam prawo do wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony 

Danych Osobowych.  
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……...................                                                  ...................................................................................  

Data       Czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego  

……………………                                              ………….……………………………..……………  

Data       Czytelny podpis uczestnika/uczestniczki projektu 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        
 

 

ZAŁĄCZNIK NR 3  

 

X Liceum Ogólnokształcące w Gdańsku 

 FORMULARZ ZGŁOSZENIOWY 

  do udziału w projekcie pt. „To be green or not to be / ser verde o no ser” 

 

 Imię i nazwisko uczestnika/uczestniczki:  

 Data i miejsce urodzenia:  

PESEL:  

Adres zamieszkania:  

Seria i nr dowodu osobistego:  

Seria i nr paszportu  - data ważności:  

Nr telefonu uczestnika/uczestniczki  

Email uczestnika/uczestniczki  

Imię i nazwisko rodzica / opiekuna prawnego (A):  

Numer telefonu komórkowego rodzica / opiekuna 
prawnego (A): 

 

Adres e-mail rodzica / opiekuna prawnego (A):  
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Imię i nazwisko rodzica / opiekuna prawnego (B):  

Numer telefonu komórkowego rodzica / opiekuna 
prawnego (B): 

 

Adres e-mail rodzica / opiekuna prawnego (B):  

 

 

 

 

 

 

                                             

 

ZGODA RODZICÓW/OPIEKUNÓW PRAWNYCH 

    na wyjazd dziecka w ramach projektu  

„To be green or not to be / ser verde o no ser”,  

program Erasmus Plus/Mobilność Edukacyjna – Akcja KA122  

realizowanym przez X Liceum Ogólnokształcące w Gdańsku,  

 Wyrażam zgodę na udział mojego dziecka 

……………………………………………………………………………………………………..…………………………………………  

                        imię i nazwisko  

w wyjeździe do …………………………………Valencia, Manises, Hiszpania…………………………………….….………...................... 

 nazwa miejscowości i kraju  

w terminie………………………………18 - 24. 02. 2024……………………………………………………………………………………...………........ 

 Przyjmuję do wiadomości, że podczas wyjazdu moje dziecko będzie pod opieką nauczycieli, wyjeżdżających z nim z 

Polski oraz będzie realizowało program wizyty, ustalony przez kraj goszczący.  

Uwagi dotyczące zdrowia dziecka (choroby przewlekłe i przyjmowane leki): 

……………………………………………………………………………….…………………………...……………………….…….…….................................. 

…………………………………………………………………………………………………………….……………………………………..................................  

inne dolegliwości (omdlenia, częste bóle głowy, duszności, szybkie męczenie się, choroba lokomocyjna itd.): 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………..................................... 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………….....................................  
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alergie (leki, żywność, inne): 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………..................................... 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………….....................................  

Uwagi dotyczące szczególnych potrzeb żywieniowych dziecka: 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………  

 

 

 

 

 

W razie zagrożenia życia dziecka zgadzam się na jego leczenie szpitalne, zabiegi diagnostyczne, operacje. Oświadczam, że 

niniejszy dokument zawiera wszystkie znane mi informacje o dziecku, które mogą pomóc w zapewnieniu mu właściwej 

opieki podczas wyjazdu. Oświadczam, iż zapoznałam/zapoznałem się z założeniami programu Erasmus+ 

(www.erasmusplus.org.pl), Regulaminem udziału w projekcie Erasmus+ „To be green or not to be”/ “Być zielonym albo 

nie być”/”ser verde o no ser”, w tym również z §7 (Zasady uczestnictwa w mobilnościach). Wyrażam, zgodę na 

przetwarzanie danych osobowych w związku z działaniami dotyczącymi projektu.  

 

………………………………..       ……..…………….……………………………..……………  

Data         .………………………..……………………..………........  

Podpisy rodziców / opiekunów prawnych 
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